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Annotatsiya: Rivojlanish  markazlari bolalarga o zlarining shaxsiy

ko ‘nikmalari va qizigishlaridan kelib chiggan holda ta’lim-tarbiya jarayonini

mustaqil individuallashtirish imkoniyatini beradi. Masalan, san’at markazida bir

bola qog ‘oz girqadi, boshga bola esa shu qog ‘ozdan gaychi bilan ozi o ‘ylagan

shaklchani kesib oladi. Stol ustida o ‘ynaladigan o ‘yinlar markazida bir bola to ‘rtta

vog ‘och kubikdan shakl yasaydi, boshga birovi esa yigirma besh bo ‘lakli karton

qog ‘ozli tasvirni tuzishni ma’qul ko ‘radi. Tarbiyachi jarayonda bolalarni kuzatadi

va ularning rivojlanishiga daxldor fikrlarni yozib boradi. Ancha vaqtdan so ‘ng u

bolalarga vazifani murakkablashtiruvchi materiallarni taklif etadi yoki vaziyatga

qarab ana shu vazifalarni bajarishda bolaga to ‘g ‘ridan to ‘g ri yordam beradi.

Bunday yo ‘I tutish tufayli bola yaxshi sur’atda o ‘sib-ulg ‘ayishi mumkin.

Kalit so‘zlar: rivojlanish markazi, ijodiy fikrlash, ijodiy faoliyat, gobiliyat,

bolalar yosh xususiyatlari, ta’lim tizimi.

Bolalarning ijodiy faoliyatini shakllantirishda Rivojlantiruvchi markazlarning
o'rni beqgiyosdir. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining va Maktabdagacha ta'lim
garorlariga muvofig maktabgacha ta'lim tashkiloti guruhlarida 5 ta markaz tashkil
etilgan: "Til va Nutq", "Qurish, yasash va matematika", "San'at", "Fan va tabiat",
"Syujetli va rolli o'yinlar va sahnalashtirish” markazlar. Ushbu markazlar
tarbiyalanuvchilar uchun muhim o'rin kasb etadi, chunki bola markazlarda erkin
faoliyat olib boradi. Tarbiyachi esa ularga yordamchi sanaladi. Bu esa bolalarni
nutqini, erkin fikrlashini, jismoniy va ijtimoiy bilish kompitensiyalarini

rivojlantiradi. Bolalar ongini rivojlantirishda asosiy faoliyat turi o'yin hisoblanadi.
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O'yin orgali bola o'rgatilgan mashg'ulotni xotirada tez va mustahkam saqlay
Markazlarda ham bolalar bilan o'yin orgali ishlash muhim o'rin egallaydi. Buning
uchun biz pedagoglar markazlarni bolajonlarga jihozlab, barcha shart-sharoitlarni
yaratib berishimiz lozim.Rivojlanish markazlaridagi ta’lim jarayonida bolalarning
o‘zlari tegishli rivojlanish markazini ixtiyoriy tanlay boshlaydilar. Bolalarni
mustaqil guruhlarda ishlashi, individuallashtirishda tarbiyachi shunday faoliyat
turlarini o‘ylab topadiki, unda barchaga birdek ko‘rsatma berilsa-da, biroq har bir
bola undan kelib chiggan holda o‘zi mustaqil ravishda muvaffaqiyatga erishishiga
imkon beriladi. Individuallashtirish darajasini optimallashtirish mumkin. Epchillik
va topqirlik talab etiladigan faoliyat turini tanlagan va bolalarni diggat bilan
kuzatgan holda tarbiyachi zaruriyat tug‘ilib qolsa topshiriq va materiallarni
o‘zgartirishi yoki moslashtirishi mumkin. “Ilk gadam” o‘quv dasturi asosida
maktabgacha ta’lim tashkilotlarida quyidagi rivojlanish markazlari faoliyati
yuritilishi nazarda tutiladi:

-Qurilish va konstruksiyalash markazi

-Syujet-rolli o‘yinlar va dramalashtirish markazi

-Til va nutq

-llm-fan va tabiat markazi

-San’at markazi

-Musiqga va ritmika markazi

Tarbiyachilar rivojlanish markazlarida bolalarning yordamchilari rolini o‘ynaydilar,
mashg‘ulotlar olib boriladigan joyda imkoniyatlar kengligini ta’min etadilar va har
bir bola individual rivojlanishi darajasini egallay olgan holda faoliyat turlarini
rejalashtiradilar. Kun tartibi turli mashg‘ulot turlarini o‘zida qamrab olishi lozim:
kichik guruhlarda birgalikda va tarbiyachi hamkorligida yakka tartibda (individual)

yoki mustagqil (ular tomonidan tanlagan mashg‘ulotlarga vaqt ajratish kerak, chunki

bolalar ongli tanlab olishni o‘rganadilar, o‘z qiziqish va qobiliyatlarini amalga
oshiradilar). Bolalarning o‘z tanlovlarini amalga oshirishi, Masalan,"Til va
Nutq"markazi: bunda biror bir qutichaga mashg'ulotga mos rasmli kartochkalar
solinib, bolalar ikki guruhga bo'linadi. Har bir guruhdan bittadan ishtirokchi chiqib,
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birin-ketin quti ichidan kartochka tanlab olib, rasmiga mos hikoya tuzadi yoki sh
aytadi. "Qurish-yasash va matematika" markazi: bunda bolajonlar markazdagi
geometrik shakllardan, lego va konstrukturalardan foydalanadilar, shu bilan birga
guruhda o'rtaga doira chizib, bolalar ham chizilgan doira bo'ylab turishadi. So'ngra
biron bir ragam tanlanadi, masalan:10 ragami. Bolalardan 10 tasi doiraga kiradi va
10-2 deyiladi, shunda bolalardan ikkitasi doiradan chigishadi. Qolgan bolalar
sanaladi. Misolni javobi yechiladi o'yin shu tariga davom etadi. Bunda bolalar
ragamlarni farglashga, sanashga, hisob-kitobga o'rganadi. "San‘at" markazi: Ushbu
markaz bolajonlar uchun juda ham sevimli markaz sanaladi. Sababi bolajonlar unda
rasmlar chizib, raskraskalar bo'yashadi, aplikatsya ishlarini, plastelindan

o'zlari xohlagan narsalarni_yasab, erkin faoliyat olib borishadi. Masalan "Non"

hagidagi mashg'ulotimiz uchun markazda non rasmini chizish. Bunda tarbiyachi
fagatgina bolalarga: "Bolajonlar, barchamiz "San'at" markazida non rasmini
chizamiz, gani kim ganday nonni o'z rasmida aks ettiradi?", - deydi. Bolalar esa:
kimdir chiroyli nonni, kimdir sedanali nonni, yana kimdir esa uyidagi onasi yopgan -
ozgina gullab golgan nonni chizishga harakat giladi. Bu bilan bola erkin fikrlaydi va
tasavvuri kengayadi. "Fan va tabiat" markazi: bu markazni xonadagi markazda yoki
tabiat bag'rida o'tkazsa ham bo'laveradi. Yana bu markazda tarbiyachi tajribalar
o'tkazishi ham mumkin. Masalan: "Kamalakni gog'ozda aks ettiramiz". Buning uchun
bir martalik gog'oz va rangli gqalamlar kerak bo'ladi. Qog'ozning ikki chetiga rangli
galamlar bilan 2sm uzunlikda bo'yab olamiz va ikki chekkasini suvga solamiz, shunda
ranglar birlashib tepaga bo'yaladi va kamalak hosil bo'ladi. Bolalar bunday
tajribalardan juda ham shodlanadilar va o'zlari bajarib, ajoyib tabiat manzarasidan
quvnaydilar. "Syujetli va rolli" markaz: bolajonlarning eng sevimli markazlaridan biri

hisoblanadi, chunki bolajonlar bunda ertaklar tinglab, ertakdagi gahramonlarga taglid

gilib, uning rolini bajaradilar. Kimdir Kenja botir, kimdir Zumrad rolini, yana kimdir
guvnoq quyoncha rolini bajarishni istaydilar.

Xulosa qilib aytganda, bolalar ongini rivojlantirishda asosiy faoliyat turi

o'yin hisoblanadi. O'yin orqali bola o'rgatilgan mashg'ulotni xotirada tez va

mustahkam saglaydi. Shuningdek, bu mashg'ulotlar orgali bolajonlarimizning har

Vol-1 Issue-2 https://newarticle.uz/index.php/ztifm/index



https://newarticle.uz/index.php/ztifm/index
https://kompy.info/reja-kirish-gulning-morfologiyasi.html
https://kompy.info/kompyuter-oyinlari-manqurtlik-vositasi.html
https://kompy.info/9-mavzu-qarorlarni-boshqalar-bilan-bolishish-va-ularni-ergasht.html
https://kompy.info/9-mavzu-qarorlarni-boshqalar-bilan-bolishish-va-ularni-ergasht.html

ZAMONAVIY TARAQQIYOTDA ILM-FAN VA MADANIYATNING O‘RNI

bir kuni, har bir soati qgizigarli va maroqgli o'tadi. Zero, maktabgacha ta'l
tashkilotlarida bolalarning qobiliyatlarini rivojlantirib, har tomonlama yetuk va

barkamol etib tarbiyalash, biz bo'lajak tarbiyachilarning ustuvor vazifalarimiz

sanaladi.Aynigsa "syujetli-rolli o'yinlar va sahnalashtirish markazida bolalarning
ijodiy faoliyati va ijodiy qobiliyatlari juda yaxshi rivojlanib boradi.Teatrlashtirilgan
faoliyat madaniy hordiq faoliyatiga tushiradi va bolalar bilan olib boriladigan
faoliyatda ustuvor o‘rin egallaydi. U bolalar bilan muloqotning yangi shakllarini
realizatsiyalash, har bir bolaga yakka tartibda yondashish, oila bilan o‘zaro
hamkorlikning noan‘anaviy yo‘llarini amalga oshirishga ko‘maklashadi. Bolalar
bilan teatrlashtirilgan faoliyat quyidagi yo‘nalishlardagi ishni 0°z ichiga oladi:

- teatrlashtirilgan faoliyatda bolalarning ijodiy faoliyatini rivojlantirish
uchun sharoit yaratish;

- bolalarning ijrochilik ijodini (turli sahna va postanovlkalarda rol o‘ynash,
mashg‘ulotlarda ifodali o‘qish va sh.k.) rag‘batlantirish;

- bolalarda individual xususiyatlariga muvofiq kattalar va tengdoshlari
oldida chiqish vaqtida o‘zini erkin tutish qobiliyatini rivojlantirish (jumladan,
uyatchan bolalarga bosh rollarni berish, nutqiy qiyinchiliklari bo‘lgan bolalarni
spektakllarga jalb qilish, har bir bolaning spektakl va boshga chigishlarda faol
ishtirokini ta‘minlash);

- bolalarni (turli personajlarning xarakterli xususiyatlarini, o‘zining hissiy

kechinmalari, emotsional holatini ifodalashda) mimika, pantomima, ifodali harakat

va intonatsiya yordamida improvizatsiyalashga undash;

- bolalarni dramalashtirishning turli vositalari orgali ifodalanadigan
personajlarning kayfiyati, emotsional holatini farqlashga o‘rgatish (mimika va
harakatlar yordamida quvonch, qayg‘u, jahl, hayrat va sh.k. ni namoyish qilish va
personajning holatini aniglashni taklif gilish; qo‘g‘irchoq personajdan foydalanib,
boladan aynan bitta jumlani turlicha intonatsiya bilan aytishni so‘rash va qolgan
bolalardan  personajning  xarakteri va  kayfiyatini  topishni  so‘rash).
Teatrlashtirilgan faoliyatda bolalarning ijodiy faolligini oshirish bo‘yicha vazifalarni

hal gilishda ular va ota-onalar bilan ishlarning zarur shakllari belgilangan bo‘lib, ular
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uchta: tashkiliy, amaliy va yakunlovchi bosqichni o‘z ichiga oladi.Tashki
bosgichda:

- mavzuga oid metodik adabiyotlar o‘rganiladi;

- bolalar bilan teatr haqida suhbat o‘tkaziladi;

-"ljodkor bola qganday bo‘ladi?"mavzusida ota-onalar bilan so‘rov
o‘tkaziladi;

-ljodkor bola o‘zida qaysi fazilatlarni rivojlantiradi?l mavzusida ota-onalar
bilan so‘rov o‘tkaziladi;

- bolalarni teatrlashtirilgan faoliyatga jalb qilish bo‘yicha rejalar tahlil
gilinadi;

-Teatrlashtirilgan faoliyat nutqning ifodaliligi vositasil mavzusida ota-onalar
uchun maslahat o‘tkaziladi;

- bolalar va ota-onalarning xalq ertaklari bo‘yicha ishlangan rasmlar —Ertak
huzurida mehmondal ko‘rgazmasida ishtiroki ta‘minlanadi.

Amaliy bosgichda quyidagilar amalga oshiriladi:

- bevosita ta‘limiy faoliyat

-Kommunikatsiyal sohasi.

-nomli xalq ertagini sahnalashtirish;

-"Sholg‘om", "Bo‘g‘irsoq" ertaklarini kichik va o‘rta maktabgacha yoshdagi

bolalar uchun, shuningdek, ota-onalar majlisida namoyish qilish;

- bolalar bilan spektalni tomosha gilish

- badiiy adabiyotlar mutolaasi va xalq ertaklariga illyustratsiyalarni ko‘rib
chiqish;

- xalq ertaklari aks ettirilgan audioyozuvlarni tinglash, videomateriallarni
tomosha qilish;

- nigob va kostumlardan foydalangan holda "ayyor tulki” , "kuchukchalar va
mushukchalar" instsenirovkasi;

-"sehrli tovushlar" o‘yini;

- mustagqil ijodiy o‘yinlar;

- xalq ertaklarini namoyish qilish uchun qo‘g‘irchoq teatrini tayyorlash.

Vol-1 Issue-2 https://newarticle.uz/index.php/ztifm/index



https://newarticle.uz/index.php/ztifm/index
https://kompy.info/mavzu-tashkiliy-axborot-himoyasi-reja-axborot-himoyasi-kompyut.html
https://kompy.info/matlabda-dasturlash-fanidan-mustaqil-ish-mabzlari-v2.html

ZAMONAVIY TARAQQIYOTDA ILM-FAN VA MADANIYATNING O‘RNI

Ishning yakunlovchi bosqichi:

- bolalarning ijodiy improvizatsiyalash qobiliyatini aniglash;

- ota-onalar yordamida rivojlantiruvchi muhitni to‘ldirish;

- ma‘ruza shaklida qilingan ish natijalari haqida hisobotni 0z ichiga oladi.
Mamlakatimizda maktabgacha yoshdagi bolalarni har tomonlama rivojlangan
shaxslar etib voyaga etkazish uchun zarur shart- sharoitlar va imkoniyatlarni yaratish
bo'yicha keng ko'lamli, aniqg belgilangan chora- tadbirlar amalga oshirib borilmoqda.
Jumladan, mamlakatimizda faoliyat yuritib borayotgan barcha ta'lim tashkilotlarida,
aynigsa, maktabgacha ta'lim tashkilotlarida ta'lim-tarbiya ishlarini tubdan yaxshilab
borishga Prezidentimiz Shavkat Miromovovich Mirziyoyev tomonlaridan katta
e tibor garatilmoqda. Maktabgacha yoshdagi bolalarnini ijodiy faoliyati hagida so'z
borar ekan, ushbu yoshdagi bolalarning ljodiy faoliyatini to'g'ri tashkil etish va
loyihalashtirish juda muhim hisoblanadi. Hozirgi globallashuv davrida innovatsiyon
texnika va texnologiyalar rivojlangan davrda bolalarning fikrlash doirasi hamda
ularning ijodiy qobiliyatlari ham kengayib bormoqda. Bolalarning ijodiy
qobiliyatlari va fikrlashlarini rivojlantiruvchi bir gator yangi dasturlar joriy
etilmogda. Jumladan: Mental arifmetika san'at va aqgl idrokni rivojlantiruvchi
dasturdir. Ushbu dastur yordamida bolalar nafagat o'gishda muavaffagiyatga
erishadilar, balki hayot motivatsiyasiga ega bo'lib, ijodiy qobiliyatlari
kengaymoqda. Mnemonika usuli ham tezkor xotira va ijodiy fikrlash tezligini
rivojlantiruvchi dasturdir. Zamonaviy ota-onalar va o'gituvchilar o'zlariga birinchi
navbatda bolani ijodiy rivojlantirish vazifasini qo'yadilar. Bunday qobiliyatlarni
rivojlantirishga katta e'tibor beriladi. Shu sababli, ko'pincha o'quv dasturlarida
maktabgacha yoshdagi bolalar uchun TRIZ dan foydalanish va shu jarayonga
asoslangan mashg ulotlarni tashkil gilish muhim bir jarayon bo’lib hisoblanmoqda.
Ushbu tizimga asoslangan o'yinlar va vazifalar faol ijodiy fikrlashni rivojlantirishga
yordam beradi, shuningdek, bolalar va kattalar uchun ijodiy shaxsni shakllantirish
jarayonini yanada hayajonli giladi. Yugorida aytilganlarning barchasidan xulosa
qilishimiz mumkinki, maktabgacha yosh ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish va ijodiy
faoliyatni tashkil gilish uchun ajoyib imkoniyatlar yaratadi. ljodiy gobiliyatlarning
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tarkibiy gismlari masalasi bo'yicha turli nuqgtai nazarlarni tahlil gilgandan so'n
xulosa qilishimiz mumkinki, ularni aniglashga bo'lgan yondashuvlar fargiga
garamay, tadgiqotchilar bir ovozdan ijodiy tasavvur va ijodiy fikrlash sifatini ijodiy
gobiliyatlarning muhim tarkibiy qismlari sifatida ajratib ko'rsatishadi. Shundan kelib
chigib, bolalarning ijodiy gobiliyatlarini rivojlantirishning asosiy yo'nalishlarini
aniglash mumkin

* tasavvurni rivojlantirish;

» ijodkorlikni shakllantiruvchi tafakkur sifatlarini rivojlantirish.

Bolalarning ijodiy rivojlanishining muhim sabablaridan biri ularning ijodiy
qobiliyatlarini  shakllantirish  uchun qulay shart-sharoitlarni  yaratishdi.
Pedagoglarning vazifasi bolani yetuk va barkamol shaxs qilib tarbiyalash ekan
nafagat bolaning ijodiy faoliyatini to'g'ri tashkil gilishimiz kerak balki bolaning
butun hayoti davomida juda muhim hisoblangan ta'limiy faoliyatni ham , o'yin
faoliyatini ham , mehnat faoliyatini ham to'g'ri tashkillashtirib , loyihalashtirishimiz
lozim. .Zero biz bolalarga o'rgatayotgan har bir soha bilimlari "Ik va maktabgacha
yoshdagi bolalarning rivojlanishiga qo'yilgan davlat talablari"da belgilab
go'yilganidek bolalarni har tomonlama yetuk va barkamol shaxs gilib voyaga

yetkazib , kelgusi hayotida o'z o'rinarini topishlariga zamin yaratadi.
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